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do programu i podrecznika ,, Pozna¢ przesztos¢” wydawnictwa Nowa Era

1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Prezentowany program nauczania jest zgodny z zatozeniami zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra
Edukacji Narodowej z 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdinych typach szkét (DzU z 15 stycznia 2009 r.,
nr 4, poz. 17), a takze wytycznymi zamieszczonymi w Rozporzadzeniu MEN z 8 czerwca 2009 r.

0 dopuszczeniu do uzytku szkolnego programéw wychowania przedszkolnego i nauczania, a takie
podrecznikéw (DzU z 10 czerwca 2009 r., nr 89, poz. 730).

Program odnosi sie do tresci podstawy programowej czwartego etapu edukacyjnego w zakresie
podstawowym w pierwszej klasie szkoly ponadgimnazjalnej oraz okreslonych w tym dokumencie
umiejetnosci ucznia. Materiat, do ktérego odnosi sie program, konczy cykl nauczania rozpoczety w
gimnazjum i obejmuje fakty z historii XX w. Realizacje tych tresci przedmiotowych ufatwi podrecznik
»Poznaé przesztos¢. Wiek XX" oraz bogata obudowa dydaktyczna.

Gtéwnym celem programu nauczania ,Poznaé przesztosé. Wiek XX" jest wspomaganie ksztatcenia
mtodziezy swiadomej dziedzictwa kulturowego i miejsca w demokratycznym spoteczenstwie. Publikacje
przygotowano dla nauczycieli pierwszych klas szkét ponadgimnazjalnych prowadzacych zajecia dydaktyczne
z historii w zakresie podstawowym. Realizacja programu bedzie przebiegata zgodnie z porzadkiem
chronologicznym, z uwzglednieniem ujecia problemowego, co umozliwi przekazanie uczniom niezbedne;j
wiedzy o wydarzeniach XX w. Akcent potozono zwtaszcza na zagadnienia zwigzane z szeroko rozumianym
dziedzictwem kulturowym, personalistycznym przedstawianiem procesu dziejowego, a takze edukacjg
regionalng. W aspekcie regionalnym odwotano sie do dos$wiadczen rodzinnych i srodowiskowych uczniéw.
Program umozliwia takze nauczycielowi pogtebianie wiedzy i umiejetnosci ucznidéw w zakresie analizy Zzrédet
historycznych, pozwala realizowa¢ nauczanie holistyczne, uwzgledniajgce wspdtprace z nauczycielami
innych przedmiotédw. Dzieki zaprezentowaniu rdéinych sposobdw interpretacji historii mozliwe jest
uswiadomienie jej ponadprzedmiotowosci oraz podkreslenie znaczenia samodzielnego myslenia oraz
tolerancji.

Historia Polski, choé¢ czesciowo wyodrebniona, zostata $cisle skorelowana z dziejami powszechnymi,
ktorych jest integralng czescia. Widoczne jest to zwtaszcza w kwestiach proceséw historycznych
1 wktadu Polakéw w dorobek cywilizacji europejskie;j.

Celem programu jest nie tylko pomoc nauczycielom w przygotowywaniu uczniow do nauki historii w
zakresie rozszerzonym, lecz takze umozliwienie ksztatcenia umiejetnosci ponadprzedmiotowych u oséb,
ktore wybiorg inny profil ksztatcenia. Dzieki propozycjom zastosowania metod aktywizujgcych program
utatwia inicjowanie samodzielnego zdobywania wiedzy przez ucznidw oraz ksztattowania ich zainteresowan.



2. ZGODNOSC PROGRAMU Z PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO

Nowa podstawa programowa pozwala na przeprowadzenie pogtebionej analizy wydarzen i zjawisk XX w.
Zawarta w niej propozycja cezur czasowych jest zgodna z rozwigzaniami obowigzujagcymi w
dwudziestowiecznej historiografii. Umozliwiajg one omdwienie historii XX i poczatku XXI w. bez koniecznego
do tej pory pospiechu, ktory wigzat sie z tym, ze w ostatniej klasie szkoty ponadgimnazjalnej zajecia lekcyjne
konczyty sie juz w kwietniu. Dzieki tej zmianie uczniowie bedg mogli lepiej zrozumie¢ otaczajaca ich
rzeczywistosc spoteczng, polityczng i kulturowa. Nauczyciele powinni zwrdci¢ szczegdlng uwage na wiedze i
umiejetnosci, ktdre pozwolg uczniom aktywnie uczestniczy¢ w sporach dotyczacych waznych probleméw XX
w. oraz pomoga w ksztattowaniu postaw swiadomych obywateli Rzeczypospolitej Polskie;j.

W tabeli przedstawiono liczbe jednostek lekcyjnych przypadajgcych na poszczegdlne okresy historii
powszechnej i historii Polski XX w.

Cezury czasowe i propozycje liczby jednostek tematycznych

Materiat nauczania Liczba jednostek
tematycznych

Swiat po | wojnie $wiatowej 6
Il Rzeczpospolita 3
Il wojna Swiatowa 6
Polacy podczas Il wojny Swiatowej 5
Polska i Swiat po Il wojnie Swiatowej 7
Polska i swiat w Il potowie XX w. 3
Upadek komunizmu - $wiat w nowej epoce 5

3. TRESCI PRZEDMIOTU HISTORIA W PODSTAWIE PROGRAMOWEJ KSZTAtCENIA OGOLNEGO

Na realizacje tresci nauczania przedmiotu historia w szkole ponadgimnazjalnej przewidziano w klasie
pierwszej 2 godziny w tygodniu. Ponizej przytoczono fragment rozporzadzenia dotyczacy celdw i tresci
nauczania historii (DzU z 15 stycznia 2009 r., nr 4, poz. 17).

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne:

I. Chronologia historyczna:

- uczen porzgdkuje i synchronizuje fakty z historii powszechnej oraz dziejow ojczystych, dostrzega
zmiennos¢ i dynamike wydarzen, a takze ciggtos¢ procesow historycznych.

Il. Analiza i interpretacja historyczna:

- uczen analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w kontekscie epoki, uswiadamia sobie
zaleznosci pomiedzy réznymi dziedzinami Zycia spotecznego, rozpoznaje rodzaje Zrdodet, ocenia ich
przydatnos¢ do wyjasniania problemow historycznych, dostrzega wielos¢ perspektyw badawczych oraz
rozmaite mozliwosci interpretacji historii i ich przyczyny.



lll.  Tworzenie narracji historycznej:

- uczen tworzy narracje historyczng w ujeciu przekrojowym lub problemowym, dostrzega problem i buduje
argumentacje, uwzgledniajgc rozne aspekty procesu historycznego, selekcjonuje i hierarchizuje oraz tgczy
informacje pozyskane z réznych zrodet.

Tresci nauczania - wymagania szczegotowe:
1. Europa i swiat po | wojnie swiatowej.

Uczen:

1.1 opisuje nastepstwa wojny, dzieli je na polityczne, gospodarcze, spoteczne i kulturowe,
1.2. wyjasnia cele powotania i charakter Ligi Narodow,

1.3. tfumaczy polityke mocarstw wobec Niemiec po zakooczeniu | wojny Swiatowej.

2. Odrodzenie paostwa polskiego po | wojnie Swiatowej.

Uczeo:

2.1. opisuje odrodzenie paostwa polskiego, jego granice i sgsiadow,

2.2. przedstawia i ocenia postanowienia traktatu wersalskiego dotyczgce Polski,

2.3. poréwnuje cele i skutki powstania wielkopolskiego oraz trzech powstao Slgskich, wyjasnia przyczyny
i opisuje nastepstwa wojny polsko-bolszewickiej,

2.4. charakteryzuje ustroj polityczny Il Rzeczypospolitej na podstawie konstytucji marcowej z 1921 r.,

2.5. wskazuje czynniki utrudniajgce proces integracji odrodzonego paostwa polskiego,

2.6. wyjasnia cele i skutki reformy W. Grabskiego,
2.7. ocenia wktad J. Pitsudskiego i R. Dmowskiego w odbudowe paostwa polskiego.

3. Kryzys demokracji w Europie Zachodniej.

Uczeo:

3.1. przedstawia okolicznosci oraz nastepstwa dojscia do wtadzy B. Mussoliniego i A. Hitlera,

3.2. poréwnuje faszyzm z nazizmem, uwzgledniajgc kwestie organizacji paostwa, ideologii oraz polityki
wobec spofeczeostwa,

3.3. omawia i ocenia polityke paostw europejskich wobec Hitlera, wskazuje jej uwarunkowania.

4. System totalitarny w ZSRR.

Uczeo:
4.1. opisuje okolicznosci dojscia do wtadzy J. Stalina,
4.2. opisuje zmiany polityczne, spoteczne i gospodarcze w ZSRR po dojsciu do wtadzy Stalina, z

uwzglednieniem uprzemystowienia kraju, kolektywizacji rolnictwa wraz z jej nastepstwami (wielki gtod) i
wielkiej czystki,
4.3. pordwnuje totalitarne systemy hitlerowskich Niemiec i stalinowskiego Zwigzku Radzieckiego.

5. Kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce.

Uczeo:

5.1. wyjasnia przyczyny i skutki przewrotu majowego,

5.2. poréwnuje gfdwne postanowienia konstytucji marcowej z 1921 r. i konstytucji kwietniowej z 1935 r.,
5.3. wymienia charakterystyczne cechy rzqdow sanacji, wskazuje rdznice miedzy demokracjq

parlamentarng a rzqdami autorytarnymi,
5.4, opisuje gtowne kierunki polityki zagranicznej Il Rzeczypospolite;.



6. Gospodarka i spoteczeostwo Il Rzeczypospolitej.
Uczeo:

6.1. przedstawia strukture spoteczng, narodowosciowq i wyznaniowq odrodzonego parstwa polskiego,
dostrzega przyczyny konfliktow spotecznych i narodowosciowych,

6.2. porownuje przejawy kryzysu gospodarczego na swiecie i w Polsce, wskazuje jego specyficzne cechy,
6.3. opisuje osiggniecia gospodarcze w Il Rzeczypospolitej, w tym budowe portu w Gdyni i utworzenie
Centralnego Okregu Przemysfowego,

6.4. omawia gtéwne osiggniecia z dziedziny kultury i nauki w Il Rzeczypospolite;.

7. 1l wojna swiatowa.

Uczen:

7.1. wyjasnia polityczne, spoteczne i gospodarcze przyczyny wybuchu Il wojny Swiatowej,

7.2. omawia pofozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu Il wojny swiatowej,

7.3. ocenia konsekwencje zawarcia paktu Ribbentrop-Mototow,

7.4. sytuuje w czasie i przestrzeni etapy oraz fronty Il wojny Swiatowej, wskazuje jej momenty
przetomowe,

7.5. przedstawia przyczyny i skutki Holokaustu, opisuje przyktady oporu ludnosci zydowskiej,

7.6. przedstawia okolicznosci powstania koalicji antyfaszystowskiej, pordwnuje postanowienia
konferencji w Teheranie, Jafcie i Poczdamie,

7.7. omawia bezposrednie skutki Il wojny swiatowej, dzielgc je na polityczne, spoteczne, gospodarcze i
kulturowe, z uwzglednieniem przesiedlen ludnosci w srodkowej Europie.

8. Ziemie polskie pod dwiema okupacjami.

Uczen:
8.1. poréwnuje cele oraz metody polityki niemieckiej i radzieckiej w okupowanej Polsce,
8.2. opisuje strukture polityczng i wojskowq oraz dziatalnos¢ Polskiego Paristwa Podziemnego, ocenia

historyczngq role Armii Krajowej,

8.3. wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego, ocenia postawe aliantéw i
Zwiqzku Radzieckiego wobec tego zrywu,

8.4. analizuje zmiany terytorialne, straty ludnosciowe, kulturowe i materialne Polski poniesione w
nastepstwie Il wojny swiatowej.

9. Sprawa polska w czasie Il wojny Swiatowej.

Uczen:
9.1. przedstawia okolicznosci powstania oraz dziatalnos¢ polskiego rzqdu na uchodZstwie,
9.2. omawia udziat Polakéw w wysitku militarnym aliantdw, sytuuje w czasie i przestrzeni dziatania

wojsk polskich na réznych frontach wojny,
9.3. ocenia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny sSwiatowej.

10. Swiat po Il wojnie $wiatowej.

Uczen:

10.1.  wyjasnia przyczyny i skutki rozpadu koalicji antyhitlerowskiej, opisuje poczgtki zimnej wojny,

10.2.  opisuje okolicznosci oraz ocenia skutki powstania NRD i RFN,

10.3.  charakteryzuje sojusze polityczno-militarne NATO i Uktadu Warszawskiego, sytuuje je na mapie,
10.4. wymienia panstwa pozostajgce w strefie wptywow ZSRR, przedstawia wydarzenia na Wegrzech w
1956 r. i w Czechostowacji w 1968 r.,



10.5. opisuje proces dekolonizacji oraz ocenia jego nastepstwa, uwzgledniajgc role ONZ,

10.6.  wyjasnia znaczenie soboru watykariskiego Il dla przemian w Kosciele katolickim w 2. pot. XX w.,
10.7. omawia konflikty zimnej wojny, w tym wojny w Korei, Wietnamie i Afganistanie oraz kryzys
kubanski, uwzglednia role ONZ,

10.8.  wyjasnia przyczyny i charakter konfliktu bliskowschodniego,

10.9. omawia przemiany w Chinach po Il wojnie Swiatowej,

10.10. opisuje, wyjasnia i ocenia przemiany polityczne i spoteczno-gospodarcze w ZSRR w latach 1945-
1991,

10.11. charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej w 1989 r.,

10.12. opisuje zmiany kulturowe i spoteczne na swiecie po Il wojnie swiatowej,

10.13. przedstawia cele i gtdwne etapy rozwoju Unii Europejskiej.

11. Polska w systemie komunistycznym.

Uczen:

11.1.  wyjasnia okolicznosci przejecia wtadzy w Polsce przez komunistdw,

11.2. omawia system represji stalinowskich w Polsce, ocenia jego skutki,

11.3.  przedstawia realia gospodarcze i spoteczne w PRL-u,

11.4. pordéwnuje przyczyny i skutki kryzyséw z 1956 r., 1968 r., 1970 r. oraz 1976 r.,
11.5. ocenia politycznq i spotecznq role Kosciota katolickiego w PRL-u.

12. Rozktad systemu komunistycznego w Polsce - polska droga do suwerennosci.

Uczen:

12.1.  wyjasnia znaczenie pontyfikatu Jana Pawta Il dla przemian politycznych w Polsce,

12.2.  wyjasnia przyczyny i skutki wydarzen sierpniowych z 1980 r., ocenia role Solidarnosci w przemianach
politycznych i ustrojowych w kraju,

12.3.  przedstawia okolicznosci wprowadzenia i nastepstwa stanu wojennego,

12.4.  wymienia i ttumaczy najwazniejsze postanowienia okrggtego stotu,

12.5.  charakteryzuje przemiany polityczne, spoteczno-gospodarcze i kulturowe po 1989 r.,

12.6. przedstawia okolicznosci i ocenia znaczenie wstgpienia Polski do NATO oraz Unii Europejskie;.

4. CELE KSZTALCENIA | WYCHOWANIA

Niniejszy program, przygotowany zgodnie z podstawg programowg, zawiera szczegétowe cele ksztatcenia
i wychowania. Majg one umozliwié¢ uczniom pogtebienie myslenia historycznego poprzez zrozumienie pojeé
oraz waznych zjawisk historycznych o rozmaitym podtozu, a takze dostrzezenie ich wptywu na
wspotczesnosé. Pozwoli to na ksztattowanie swiadomych, aktywnych postaw obywatelskich i patriotycznych
ucznidéw.

A. Cele ksztatcenia

1. W zakresie wiedzy:

- sytuowanie wydarzen i procesdw w czasie oraz przestrzeni, wskazywanie faktéw i proceséw
ksztattujgcych wspdtczesnosé,

- wskazywanie roli jednostek w ksztattowaniu wydarzen XX w.,

- poznawanie dziejéw swojej ,matej ojczyzny" na tle wydarzen i proceséw zachodzacych w Polsce i na

Swiecie.



2.

W zakresie umiejetnosci:

analizowanie przyczyn i skutkéw wydarzen oraz proceséw historycznych,

czerpanie wiedzy z analizy map i plandw,

rozréznianie typow zrddet historycznych,

ksztattowanie umiejetnosci krytycznej analizy Zrédet historycznych,

odrdznianie faktéw od opinii, wypracowywanie obiektywnej oceny wydarzen i proceséw historycznych,
taczenie informacji z réznych dziedzin nauki,

przygotowywanie wypowiedzi publicznych,

dokonywanie samodzielnej oceny wydarzen i proceséw historycznych,

przedstawianie wydarzen i proceséw historycznych w porzadku przyczynowo-skutkowym,
hierarchizowanie wydarzen i proceséw historycznych,

poszukiwanie i selekcja zrédet informaciji.

W zakresie swiadomosci historycznej (rozumienia wydarzen i proceséw historycznych):
rozumienie pojeé historycznych i postugiwanie sie nimi,

dostrzeganie réznorodnosci kulturowej wspoétczesnego swiata,

zauwazanie zwigzkdw miedzy historig regionu, Polski i Europy,

ocenianie zjawisk historycznych, wydarzen wspodtczesnych, proceséw kulturowych, spotecznych,

gospodarczych i politycznych, porzadkowanie wiedzy zgodnie z procesem historycznym,

nabywanie umiejetnosci wykorzystywania wiadomosci historycznych przy analizie wydarzen

wspotczesnych, proceséw kulturowych, spotecznych, gospodarczych oraz politycznych.

B. Cele wychowania:

ksztattowanie postaw patriotycznych,

utrwalanie szacunku do symboli narodowych,
ksztattowanie przywigzania do swojej ,,matej ojczyzny",
doskonalenie umiejetnosci pracy w zespole,

rozwijanie szacunku wobec dokonan poprzednich pokolen,
pogtebianie postaw obywatelskich,

ksztattowanie postaw solidarnosci.



5. MATERIAL NAUCZANIA PROGRAMU WRAZ Z ODNIESIENIAMI DO PODSTAWY PROGRAMOWE]J (oceny wg skali szkolnej)
Materiat nauczania zostat utozony chronologicznie i pogrupowany w dziaty problemowe, ktérych celem jest rozwijanie u uczniéw umiejetnosci myslenia historycznego.
Potozono tu akcent na dzieje Polski, przedstawione w kontekscie wydarzen z historii powszechnej, a takze na elementy dziejow regionalnych.

Rozdziat I: Swiat po | wojnie $wiatowej

Temat Materiat nauczania Odniesienia do podstawy programowej.
Uczen:
1. System wersalski - postanowienia traktatu wersalskiego - opisuje nastepstwa wojny, dzieli je na polityczne,
- powstanie Ligi Narodow gospodarcze, spoteczne i kulturowe (1.1)
- Niemcy po | wojnie Swiatowej - ttumaczy polityke mocarstw wobec Niemiec po

- traktaty z pozostatymi panstwami centralnymi (Austrig, Wegrami, Butgarig, Turcjg) |zakoriczeniu | wojny Swiatowej (1.3)

- rewolucje w Niemczech i na Wegrzech - przedstawia i ocenia postanowienia traktatu
- rozpad Austro-Wegier, powstanie nowych panstw w Europie: Polski, Czechostowacji, [wersalskiego dotyczace Polski (2.2)

Krélestwa SHS (Jugostawii), Litwy, totwy, Estonii, Finlandii

- nowy ukfad sit w Europie

- znaczenie termindw: system wersalski, demilitaryzacja, Liga Narodow, Republika
Weimarska, plebiscyt

2. Odbudowa powojenna il- skutki | wojny swiatowej (kryzys gospodarczy, zniszczenia wojenne, bezrobocie, - opisuje nastepstwa wojny, dzieli je na polityczne,
wielki kryzys konflikty spoteczne) gospodarcze, spoteczne i kulturowe (1.1)
- powstanie i dziatalnos¢ Ligi Narodow (zasady jej funkcjonowania i sktad) - wyjasnia cele powotania i charakter Ligi Narodéw
- problemy narodowosciowe, rozwdj i kryzys demokracji w Europie (1.2)
- pierwsze koncepcje zjednoczenia Europy (R. Coudenhove-Kalergi - Paneuropa) - porownuje przejawy kryzysu gospodarczego na

- przyczyny i przebieg wielkiego kryzysu gospodarczego (mechanizmy gospodarcze, Swiecie i w Polsce, wskazuje jego specyficzne cechy (6.2)
bezrobocie, kryzys instytucji panistwa)

- metody walki z kryzysem (New Deal, rola prezydenta F.D. Roosevelta)




- znaczenie termindw: wielki kryzys gospodarczy, czarny czwartek, zasada
samostanowienia, mniejszos¢ narodowa, interwencjonizm paristwowy, deflacja,
inflacja, hiperinflacja, New Deal

3. Kryzys demokracji w
Europie

- narodziny i rozwdj wtoskiego faszyzmu (ideologia, dziatalnos¢ partii faszystowskiej,
przejecie wtadzy, budowa panstwa totalitarnego)

- Niemcy po | wojnie Swiatowej

- powstanie i ideologia narodowego socjalizmu (nazizmu) w Niemczech

- dojscie A. Hitlera do wtadzy, budowa panstwa totalitarnego -spoteczeristwo Il Rzeszy
- zbrodnie hitlerowskie przed wybuchem Il wojny swiatowe;j

- faszyzm i autorytaryzm w innych krajach europejskich

- znaczenie termindw: ustrdj, ideologia, autorytaryzm, totalitaryzm, faszyzm, marsz na
Rzym, nazizm (narodowy socjalizm), NSDAP, duce, Fuhrer, antysemityzm, eugenika,
system monopartyjny, indoktrynacja, ,,noc krysztatowa", ustawy norymberskie,
lbropaganda, idea Paneuropy

- przedstawia okolicznosci oraz nastepstwa dojscia do
wtadzy B. Mussoliniego i A. Hitlera (3.1)

- porownuje faszyzm z nazizmem, uwzgledniajac
kwestie organizacji panstwa, ideologii oraz polityki
wobec spoteczeristwa (3.2)

- omawia i ocenia polityke panstw europejskich wobec
Hitlera, wskazuje jej uwarunkowania (3.3)

4. ZSRR w okresie
miedzywojennym

- ekspansja terytorialna Rosji Radzieckiej

- funkcjonowanie gospodarki komunistycznej

- przejecie wiadzy przez J. Stalina, charakterystyka jego rzagdow (walki frakcyjne,
czystki)

- industrializacja i kolektywizacja, spoteczenstwo radzieckie

- terror komunistyczny

- polityka ZSRR wobec Niemiec

- cele i dziatalno$¢ Kominternu

- znaczenie termindw: stalinizm, Komintern, komunizm wojenny, Nowa Ekonomiczna
Polityka, kutak, kolektywizacja, industrializacja, Gutag, tagry, NKWD, kult jednostki,
wielka czystka, gospodarka planowa

- opisuje okolicznosci dojscia do wtadzy J. Stalina (4.1)
- opisuje zmiany polityczne, spoteczne i gospodarcze w
ZSRR po dojsciu do wtadzy Stalina, z uwzglednieniem
uprzemystowienia kraju, kolektywizacji rolnictwa wraz z
liej nastepstwami (wielki gtdd) i wielkiej czystki (4.2)

- porownuje totalitarne systemy hitlerowskich Niemiec
i stalinowskiego Zwigzku Radzieckiego (4.3)

5. Kultura okresu
miedzywojennego

- emancypacja kobiet i kryzys tradycyjnego modelu rodziny
- rozwdj oswiaty
- sekularyzacja spoteczenstwa

- opisuje nastepstwa wojny, dzieli je na gospodarcze,
spoteczne i kulturowe (1.1)




- rozwdj techniki (wynalazki, Srodki transportu publicznego, motoryzacja, kino, radio,
telewizja)

- poczatki kultury masowej

- wptyw srodkéw przekazu na spoteczenstwo

- nowe kierunki w architekturze i sztuce

- znaczenie termindw: emancypacja, mass media, modernizm, ekspresjonizm,
futuryzm, dadaizm, surrealizm, funkcjonalizm, socrealizm, kultura masowa,
katastrofizm, egzystencjalizm

6. Swiat na drodze ku

wojnie

- militaryzacja Niemiec

- wojna domowa w Hiszpanii i jej kontekst miedzynarodowy

- ksztattowanie sie osi Rzym-Berlin-Tokio - pakt antykominternowski

- polityka ekspansji panstw osi (wojna Wtoch z Cesarstwem Etiopii, aneksja

Albanii, podbdj Chin przez Japonie)

- Anschluss Austrii

- konferencja w Monachium i jej nastepstwa

- polityka ustepstw Zachodu wobec Niemiec i jej konsekwencje

- znaczenie termindw: militaryzacja, pakt antykominternowski, Anschluss,
appeasement, protektorat, paristwa osi, aneksja, Guernica, Falanga, Legion Condor

- przedstawia okolicznosci oraz nastepstwa dojscia
do wtadzy B. Mussoliniego i A. Hitlera (3.1)

- omawia i ocenia polityke panstw europejskich
wobec Hitlera, wskazuje jej uwarunkowania (3.3)

- wyjasnia polityczne, spoteczne i gospodarcze
przyczyny wybuchu Il wojny swiatowej (7.1)

Rozdziat II: Il Rzeczpospolita

1. Odrodzenie Rzeczypospolitej

Krakowie, Rada Narodowa dla Slgska Cieszyriskiego, Naczelna Rada Ludowa)
- powstanie Tymczasowego Rzadu Ludowego Republiki Polskiej w Lublinie,
zapowiedzi reform

- odzyskanie niepodlegtosci 11 listopada 1918 r.

- tworzenie sie lokalnych osrodkéw polskiej wtadzy (Polska Komisja Likwidacyjna w |- przedstawia i ocenia postanowienia traktatu

wersalskiego dotyczgce Polski (2.2)

- opisuje odrodzenie panstwa polskiego, jego granice
i sgsiaddéw (2.1)

- wskazuje czynniki utrudniajace proces integracji
odrodzonego panstwa polskiego (2.5)




- powotanie i pierwsze reformy rzadu J. Moraczewskiego, rzad I.J. Paderewskiego
- postanowienia traktatu wersalskiego dotyczace Polski

- trudnosci w unifikacji panstwa

- sytuacja w ,,matej ojczyznie" ucznidw po zakonczeniu | wojny Swiatowej

- znaczenie termindw: naczelnik paristwa, unifikacja, paristwo unitarne

- ocenia wktad J. Pitsudskiego i R. Dmowskiego w
odbudowe panstwa polskiego (2.7)

2. Walki o wschodnig granice

- wizje panstwa oraz koncepcje granic R. Dmowskiego i J. Pitsudskiego

- problemy narodowosciowe na wschodzie Il Rzeczypospolitej

- spor polsko-ukrainski o Galicje Wschodnig

- wojna polsko-bolszewicka (wyprawa na Kijéw, Cud nad Wista, pokdj w Rydze i
jego postanowienia)

- problem Litwy Srodkowej, bunt gen. L. Zeligowskiego i jego skutki

- znaczenie termindw: koncepcja inkorporacyjna, koncepcja federacyjna, Cud nad
Wistq, linia Curzona, bunt Zeligowskiego, Orleta Lwowskie

- porownuje cele i skutki powstania wielkopolskiego
oraz trzech powstan slaskich, wyjasnia przyczyny i
opisuje nastepstwa wojny polsko-bolszewickiej (2.3)

- przedstawia strukture spoteczng, narodowosciowq i
wyznaniowg wschodnich obszaréw odrodzonego
panstwa polskiego, dostrzega przyczyny konfliktéw
spotecznych i narodowosciowych (6.1)

3. Walka o zachodnig i
poftudniowa granice

- przebieg i skutki powstania wielkopolskiego

- powstania slaskie

- plebiscyty na Gérnym Slasku, Warmii, Mazurach i Powislu
- konflikt o Slask CieszynAski

- znaczenie termindw: Bazar, plebiscyt, Rada Ambasadoréw

- opisuje odrodzenie panstwa polskiego, jego granice
i sgsiadow (2.1)

- przedstawia i ocenia postanowienia traktatu
wersalskiego dotyczgce Polski (2.2)

- porownuje cele i skutki powstania wielkopolskiego
oraz trzech powstan slaskich, wyjasnia przyczyny i
opisuje nastepstwa wojny polsko-bolszewickiej (2.3)

4. Rzady parlamentarne

- pierwsze wybory parlamentarne

- mata konstytucja z 1919.

- zatozenia ustrojowe i ogdlna charakterystyka konstytucji marcowe;j
- wybdr G. Narutowicza na prezydenta i jego zabdjstwo

- polska scena polityczna przed zamachem majowym

- reforma W. Grabskiego

- charakteryzuje ustrdj polityczny Il Rzeczypospolitej
na podstawie konstytucji marcowej z 1921 r. (2.4)

- wyjasnia cele i skutki reformy W. Grabskiego (2.6)
- przedstawia polityke Il RP wobec mniejszosci
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- reforma rolna

- polityka Il RP wobec mniejszosci narodowych

- charakterystyka rzadéw parlamentarnych w latach 1919-1926

- znaczenie terminow: republika, mata konstytucja, konstytucja marcowa,
kontrasygnata, Zgromadzenie Narodowe, bierne prawo wyborcze, system
parlamentarny, endecja, chadecja, ruch ludowy, partie prawicowe, partie centrowe,
wojna celna, numerus clausus

narodowych

- przedstawia strukture spoteczng, narodowosciowq i
wyznaniowg odrodzonego panstwa polskiego,
dostrzega przyczyny konfliktéw spotecznych i
narodowosciowych (6.1)

- wskazuje czynniki utrudniajace proces integracji
odrodzonego panstwa polskiego (2.5)

5. Zamach majowy i rzady
sanacji

- przyczyny i przebieg zamachu majowego

- poczatki rzaddw sanacji (powotanie rzadu premiera K. Bartla, wybér

I. Moscickiego na prezydenta)

- nowela sierpniowa i konstytucja kwietniowa - gtéwne zasady ustrojowe
- konsekwencje uchwalenia konstytucji kwietniowej

- mechanizmy sprawowania rzaddéw przez J. Pitsudskiego

- charakterystyka rzgdéw sanacji do 1935 r., rzady putkownikéw

- proby konsolidacji opozycji, utworzenie Centrolewu, kongres krakowski
- represyjna polityka obozu sanacyjnego wobec opozycji politycznej

- Smier¢ Pitsudskiego, walka o wtadze w obozie sanacji

- polski autorytaryzm na tle europejskim

- znaczenie termindw: przewrdt majowy, autorytaryzm, pitsudczycy, sanacja,
nowela sierpniowa, Generalny Inspektor Sit Zbrojnych, rzqdy putkownikéw,
Centrolew, wybory brzeskie, proces brzeski, Bereza Kartuska, konstytucja
kwietniowa, Obdz Zjednoczenia Narodowego, Front Morges, ONR-Falanga

- wyjasnia przyczyny i skutki przewrotu
majowego (5.1)

- wymienia charakterystyczne cechy rzagddéw
sanacji, wskazuje réznice miedzy demokracjg
parlamentarng a rzgdami autorytarnymi (5.3)

- poréwnuje gtdwne postanowienia konstytucji

marcowej z 1921 r. i konstytucji kwietniowej
z21935r.(5.2)

6. Kultura i gospodarka Il
Rzeczypospolitej

- nauka i szkolnictwo w Il RP
- kultura i sztuka w Il RP

- gospodarka Il RP (podziat na Polske A i B, trudnosci w integracji ziem
polskich)

- reformy E. Kwiatkowskiego
- osiggniecia gospodarcze w Il RP (budowa Gdyni, Centralnego Okregu

Przemystowego, pozostate inwestycje przemystowe)

- omawia gtdwne osiggniecia z dziedziny kultury
i nauki w Il Rzeczypospolitej (6.4)

- poréwnuje przejawy kryzysu gospodarczego na
Swiecie i w Polsce, wskazuje jego specyficzne
cechy (6.2)

- opisuje osiggniecia gospodarcze w Il
Rzeczypospolitej, w tym budowe portu w Gdyni
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- znaczenie terminéw: COP, magistrala weglowa, Polska A i B

i utworzenie Centralnego Okregu Przemystowego (6.3)

7. Polityka zagraniczna Il
Rzeczypospolitej

Rumunig, znaczenie uktadéw w Rapallo i Locarno dla Polski
- idea polityki zagranicznej J. Pitsudskiego (koncepcja Miedzymorza)
- polityka réwnowagi i rownych odlegtosci

przemocy z Niemcami)
- znaczenie termindéw: Miedzymorze, wojna prewencyjna, polityka réownowagi i
rownych odlegtosci

- relacje Polski z sgsiadami (traktat o nieagresji z ZSRR, deklaracja o niestosowaniu

- sytuacja miedzynarodowa Il RP na poczatku lat dwudziestych - sojusze z Francjg i |- opisuje gtowne kierunki polityki zagranicznej Il

Rzeczypospolitej (5.4)

8. Polska w przededniu Il wojny |- zajecie Zaolzia

Swiatowej

- niemieckie propozycje wobec Polski w latach 1938-1939

- rola ministra J. Becka w polskiej polityce zagranicznej

- zblizenie polsko-brytyjskie, odnowienie aliansu z Francja

- pakt Ribbentrop-Mototow

- sojusz z Wielka Brytania

- aktywizacja polskiego spoteczeristwa w przededniu wojny

- znaczenie terminow: eksterytorialny, ,Fall Weiss", pakt Ribbentrop- Mototow
- sytuacja w regionie przed wybuchem Il wojny Swiatowej

- omawia potozenie miedzynarodowe Polski

w przededniu wybuchu Il wojny swiatowej (7.2)

- ocenia konsekwencje zawarcia paktu Ribbentrop-
Mototow (7.3)

Rozdziat lll: Il wojna swiatowa

1. Kampania wrzesniowa

- prowokacje niemieckie

- pierwsze dni polskiej wojny obronnej (wojna btyskawiczna - blitzkrieg, bitwa
graniczna)

- wypowiedzenie wojny Niemcom przez Wielka Brytanie i Francje (,,dziwna wojna"
na Zachodzie)

- przebieg kampanii wrzesniowej

- wyjasnia polityczne, spoteczne i gospodarcze
przyczyny wybuchu Il wojny swiatowej (7.1)

- sytuuje w czasie i przestrzeni etapy oraz fronty Il
wojny swiatowej, wskazuje jej momenty przetomowe
(7.4)

- przedstawia okolicznosci powstania oraz
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- wkroczenie wojsk radzieckich na ziemie Rzeczypospolitej

- ewakuacja wtadz panstwowych do Rumunii i ich internowanie, objecie funkcji
prezydenta przez W. Raczkiewicza

- obrona i kapitulacja Warszawy

- bilans polskiej wojny obronnej (ofiary wsrod ludnosci cywilnej, straty wojsk polskich i
niemieckich)

- znaczenie termindw: blitzkrieg, Schleswig-Holstein, bitwa graniczna, polskie
Termopile, Wehrmacht, Luftwaffe, ,,dziwna wojna", internowanie

dziatalno$¢ polskiego rzadu na uchodzstwie (9.1)

2. Podbdj Europy przez
Stalina i Hitlera

- ekspansja Zwigzku Radzieckiego: wojna w Finlandii, aneksja panistw battyckich i
Besarabii

- ekspansja hitlerowskich Niemiec: napas¢ na Danie i Norwegie, podbdj panstw
Beneluksu, kampania francuska, okupacja Francji, utworzenie panstwa Vichy,
utworzenie Komitetu Wolnych Francuzéw gen. Ch. de Gaulle'a, bitwa o Anglie, walki na
Batkanach

- znaczenie terminéw: wojna zimowa, linia Mannerheima, republiki baftyckie,
kolaboracja, quislingizm, Linia Maginota, paristwo Vichy, Komitet Wolnych Francuzdw,
bitwa o Anglie, operacja ,,Lew Morski"

- sytuuje w czasie i przestrzeni etapy oraz fronty Il wojny
Swiatowej, wskazuje jej momenty przetomowe (7.4)

3.Wojna Niemiec z ZSRR

- plan,Barbarossa"

- przebieg dziatat wojennych, sukcesy wojsk niemieckich do korica 1941 r.

- decydujace bitwy kampanii radzieckiej (Stalingrad, bitwa na tuku Kurskim)

- stosunek ludnosci cywilnej na terenach zajmowanych przez Ill Rzesze do
niemieckiego okupanta

- znaczenie termindw: plan ,Barbarossa”, wielka wojna ojczyzniana, bitwa na tuku
Kurskim

- sytuuje w czasie i przestrzeni etapy oraz fronty Il wojny
Swiatowej, wskazuje jej momenty przetomowe (7.4)

4. Polityka okupacyjna
Niemiec

- zatozenia polityki rasowej Il Rzeszy -obozy koncentracyjne

- Holokaust

- postawy ludnosci wobec Holokaustu

- reakcje spoteczenstw europejskich na okupacje (od kolaboracji po ruch oporu)

- przedstawia przyczyny i skutki Holokaustu, opisuje
przyktady oporu ludnosci zydowskiej (7.5)
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- zbrodnie hitlerowskie na okupowanych terenach

- znaczenie termindw: okupacja, kolaboracja, ruch oporu, polityka rasowa, getto,
Generalny Plan Wschodhni, ostateczne rozwiqzanie kwestii Zzydowskiej, Holokaust, obozy
zagtady, obozy koncentracyjne, szmalcownicy

5. Wojna poza Europa

- walki w Afryce Pétnocnej, przyczyny wybuchu wojny japonsko-amerykanskiej

- wojna na Atlantyku w latach 1941-1943

- atak Japonczykow na Pearl Harbor

- ofensywa Japonii w Azji

- znaczenie przystgpienia Stanow Zjednoczonych do wojny

- zmagania na Pacyfiku w latach 1941-1943

- znaczenie termindw: pakt trzech, Afrika Korps, operacja, Torch", wojna na Pacyfiku,
wilcze stada

- sytuuje w czasie i przestrzeni etapy oraz fronty Il wojny
Swiatowej, wskazuje jej momenty przetomowe (7.4)

6. Droga do zwyciestwa

- konferencje Wielkiej Tréjki w Teheranie i Jatcie (gtéwni uczestnicy i postanowienia)
- ladowanie aliantéw na Sycylii i w kontynentalnych Wtoszech

- ofensywa wojsk radzieckich na froncie wschodnim w latach 1944-1945

- ladowanie w Normandii

- zajecie przez wojska radzieckie Europy Srodkowo-Wschodniej

- zdobycie Berlina i kapitulacja Niemiec

- ofensywa Stanow Zjednoczonych na Pacyfiku w 1945 r.

- zbombardowanie Hiroszimy i Nagasaki, kapitulacja Japonii

- znaczenie termindw: Karta atlantycka, Wielka Tréjka, porzqdek jattariski, operacja
,,Overlord", taktyka ,,zabich skokow", kamikaze

- przedstawia okolicznos$ci powstania koalicji
antyfaszystowskiej, poréwnuje postanowienia
konferencji w Teheranie, Jatcie i Poczdamie (7.6)

- sytuuje w czasie i przestrzeni etapy oraz fronty Il
wojny $wiatowej, wskazuje jej momenty przetomowe
(7.4)

Rozdziat IV: Polacy w latach Il wojny swiatowej

1. Okupowana Polska

- podziat administracyjny ziem polskich przez okupantéw - poréwnuje cele oraz metody polityki niemieckiej i

- polityka 11l Rzeszy wobec Polakow (eksterminacja elity narodowej, zbrodnie radzieckiej w okupowanej Polsce (8.1)

dokonywane przez wkraczajgcg armie niemiecka, wysiedlenia, wywozki do pracy

14




w Niemczech)

- polityka ZSRR wobec Polakéw (fatszowanie referenddw, deportacje ludnosci polskiej,
paszportyzacja)

- zbrodnia katynska

- znaczenie terminéw: Generalne Gubernatorstwo, volkslista, ,,gadzindwka",
lbaszportyzacja, sowietyzacja, referendum, deportacja, indoktrynacja, akcja AB,
Gestapo, ,granatowa policja"

2. Witadze polskie podczas
Il wojny $wiatowej

- rzad polski na emigracji

- Polskie Panstwo Podziemne (okolicznosci powstania, struktura, cele dziatania)

- konspiracja, rézne formy walki z okupantem

- struktury militarne polskich ugrupowan politycznych w okresie okupacji

- uktad Sikorski-Majski i jego postanowienia

- ujawnienie zbrodni katynskiej, zerwanie przez J. Stalina stosunkdéw z rzgdem polskim
- katastrofa gibraltarska, objecie funkcji premiera przez S. Mikotajczyka

- powotanie polskich wtadz komunistycznych w ZSRR

- znaczenie termindw: Polskie Paristwo Podziemne, sabotaz, dywersja, Kedyw, Szare
Szeregi, Delegat Rzqdu RP na Kraj, rzqd emigracyjny, Rada Narodowa, sprawa
katyoska, katastrofa gibraltarska, armia Andersa, uktad Sikorski-Majski, ZPP, KRN

- przedstawia okolicznosci powstania oraz dziatalnos¢
rzagdu Il Rzeczypospolitej na uchodzstwie (9.1)

- ocenia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w
czasie |l wojny Swiatowej (9.3)

3. Spoteczenstwo polskie
pod okupacja

- walka z polskoscig

- postawy ludnosci wobec okupantéw

- hitlerowskie obozy koncentracyjne i obozy zagtady

- zagtada polskich Zydow

- konflikty etniczne na Kresach Wschodnich

- znaczenie terminéw: eksterminacja, NKWD, kofchoz, zsytki, obozy koncentracyjne,
obozy zagtady, UPA, zbrodnia katyoska, Zegota

- zycie codzienne w ,matej ojczyznie" uczniow w okresie Il wojny swiatowe;j

- poréwnuje cele oraz metody polityki niemieckiej i
radzieckiej w okupowanej Polsce (8.1)

4. Powstanie

- plan,,Burza" - powstanie warszawskie (przebieg walk, straty ludnosci, skutki

- opisuje strukture polityczng i wojskowa oraz
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warszawskie

polityczne i militarne)

- polityka Wielkiej Trojki wobec powstania warszawskiego

- dyskusja na temat oceny powstania

- znaczenie termindéw: akcja ,,Burza", armia Berlinga, godzina ,, W"

dziatalnos¢ Polskiego Panistwa Podziemnego, ocenia
historyczng role Armii Krajowej (8.2)

- wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania
warszawskiego, ocenia postawe aliantéw i Zwigzku
Radzieckiego wobec tego zrywu (8.3)

5. Polacy w koalicji
antyhitlerowskiej

- poczatki Polskich Sit Zbrojnych

- walki o Narwik

- polscy lotnicy w bitwie o Anglie

- armia Andersa

- dziatania polskiej marynarki wojennej

- walki w Afryce

- udziat polskich wojsk w walkach we Wtoszech i Francji

- Polacy w walkach o Belgie i Holandie w latach 1944-1945

- okolicznosci powstania oraz dziatania zbrojne 1. i 2. Armii Wojska Polskiego
- znaczenie termindéw: linia Gustawa, podhalanczycy, karpatczycy, kosciuszkowcy,
LWpP

- omawia udziat Polakow w wysitku militarnym
aliantdw, sytuuje w czasie i przestrzeni dziatania

wojsk polskich na réznych frontach wojny (9.2)

Rozdziat V: Polska i Swiat po Il wojnie Swiatowej

1. Nowy podziat $wiata

konferencja w Poczdamie

bilans wojny, traktaty pokojowe z Butgarig, Wtochami, Rumunig, Wegrami i Finlandia
powstanie ONZ

ekspansja komunizmu w Europie, zelazna kurtyna

zmierzch dawnych mocarstw: Francji i Wielkiej Brytanii

pozycja USA i ZSRR na arenie miedzynarodowej

doktryna Trumana

plan Marshalla i jego skutki dla Europy

rywalizacja mocarstw o wptywy w Azji, wojna koreanska

- omawia bezposrednie skutki Il wojny Swiatowej,
dzielac je na polityczne, spoteczne, gospodarcze i
kulturowe, z uwzglednieniem przesunieé ludnosci
w Srodkowej Europie (7.7)

- wyjasnia przyczyny i skutki rozpadu koalicji
antyhitlerowskiej, opisuje poczatki zimnej wojny
(10.1)

- charakteryzuje sojusze polityczno-militarne

NATO i Uktadu Warszawskiego, sytuuje je na
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powstanie NATO
zimna wojna
znaczenie termindw: reparacje powojenne, resorty sifowe, Zzelazna kurtyna, doktryna

Trumana, plan Marshalla, zimna wojna, Karta Narodow Zjednoczonych, pakt pétnocnoa tlan

tycki

mapie (10.3)

- omawia konflikty zimnej wojny, w tym wojny w
Korei, Wietnamie i Afganistanie oraz kryzys
kubanski, uwzglednia role ONZ (10.7)

2. Poczatki wtadzy
komunistow w Polsce

Manifest PKWN, powotanie Rzagdu Tymczasowego w Lublinie

ustalenie nowych granic Polski

utworzenie Tymczasowego Rzadu Jednosci Narodowej

przesiedlenia ludnosci, akcja ,,Wista"

walka z opozycja i podziemiem niepodlegtosciowym

referendum z 1946 r.

wybory w styczniu 1947 r. i ich konsekwencje

znaczenie terminéw: PKWN, Kresy Wschodnie, akcja ,, Wista", pogrom, repatrianci, Ziemie

Odzyskane, WiN, proces szesnastu, PSL, referendum, podziemie niepodlegtosciowe, Blok

Demokratyczny

- wyjasnia okolicznosci przejecia wtadzy w Polsce
przez komunistéw (11.1.)

- analizuje zmiany terytorialne, straty
ludnosciowe, kulturowe i materialne Polski
poniesione w nastepstwie Il wojny swiatowej (8.4.)

3. Odbudowa powojenna

odbudowa zniszczen wojennych
reforma rolna i nacjonalizacja przemystu

- ,bitwa o handel"

industrializacja kraju, gospodarka planowa (plan 3-letni, plan 6-letni)
przymusowa kolektywizacja wsi
znaczenie termindw: reforma rolna, nacjonalizacja przemystu, ,,bitwa o handel",

gospodarka planowa, industrializacja, kolektywizacja, PGR, PKPG

- analizuje zmiany terytorialne, straty
ludnosciowe, kulturowe i materialne Polski
poniesione w nastepstwie Il wojny Swiatowej (8.4)
- przedstawia realia gospodarcze i spoteczne w
PRL-u (11.3)

4. Polska w czasach
stalinizmu

proces przejmowania petnej kontroli politycznej przez komunistow
utworzenie PZPR

represje wobec podziemia niepodlegtosciowego

walka z KoSciotem katolickim, préby jego podporzagdkowania wtadzy
uchwalenie konstytucji w 1952 r.

kult jednostki, sowietyzacja kultury, socrealizm

propaganda, monopolizacja informacji

- omawia system represji stalinowskich w Polsce,
ocenia jego skutki (11.2)

- ocenia polityczng i spoteczng role Kosciota
katolickiego w PRL-u (11.5)

- przedstawia realia gospodarcze i spoteczne w
PRL-u (11.3)
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- stosunek wtadzy do mtodego pokolenia

- zycie spoteczne i polityczne w ,,matej ojczyznie" ucznia w okresie stalinowskim

- znaczenie termindw: PZPR, sowietyzacja, stalinizacja, socrealizm, kult jednostki, odchylenie
lbrawicowo-nacjonalistyczne, nomenklatura, ZMP

5. Niemcy po Il wojnie
Swiatowej

- powojenna polityka mocarstw wobec Niemiec

- strefy okupacyjne w Niemczech, blokada Berlina Zachodniego

- utworzenie RFN i NRD

- powstanie berlinskie w czerwcu 1953 r.

- budowa muru berlinskiego

znaczenie termindw: proces norymberski, denazyfikacja, dekartelizacja, Sojusznicza Rada
Kontroli, Bizonia, Trizonia, blokada Berlina Zachodniego, powstanie berliriskie, mur berliriski,
chadecja, Bundestag

- opisuje okolicznosci oraz ocenia skutki powstania
NRD i RFN (10.2)

6. Koniec stalinizmu

- ZSRR po Il wojnie swiatowej

- Smier¢ J. Stalina i jej skutki polityczne

- XX Zjazd KPZR, odwilz w ZSRR

- stosunki polityczne ZSRR z Jugostawia

- uktad warszawski

- powstanie wegierskie z 1956 r.

- znaczenie terminéw: odwilz, destalinizacja, tajny referat Chruszczowa, uktad warszawski,
lpowstanie wegierskie

- opisuje, wyjasnia i ocenia przemiany polityczne i
spoteczno-gospodarcze w ZSRR w latach 1945-1991
(10.10)

- wymienia panstwa pozostajgce w strefie
wptywow ZSRR, przedstawia wydarzenia na
Wegrzech w 1956 r. i w Czechostowacji

w 1968 r. (10.4)

7. Polski Pazdziernik

- wptyw Smierci J. Stalina na sytuacje polityczng w Polsce

- walka frakcji wewnatrz PZPR

- Czerwiec '56 (wystgpienia robotnikéw w Poznaniu)

- objecie funkcji | sekretarza KC PZPR przez W. Gomutke

- zakonczenie odwilzy w Polsce

- znaczenie termindw: stalinizm, odwilz, frakcja partyjna, aparat bezpieczerstwa, putawianie,
natolinczycy, Czerwiec '56, polski Pazdziernik, towarzysz Wiestaw, destalinizacja, bikiniarze

- omawia system represji stalinowskich w Polsce,
ocenia jego skutki (11.2)

- przedstawia realia gospodarcze i spoteczne w
PRL-u (11.3)

- poréwnuje przyczyny i skutki kryzysow
z219567r.,1968r.,1970r. oraz 1976 r. (11.4)

- ocenia polityczng i spoteczng role Kosciota
katolickiego w PRL-u (11.5)
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Rozdziat VI: Polska i swiat w Il potowie XX wieku

1. Droga ku wspdlnej
Europie

rozwoj integracji europejskiej

rozwéj systemu demokratycznego w Europie Zachodniej

wspotpraca gospodarcza panstw komunistycznych (RWPG)

znaczenie terminéw: plan Schumana, EWWIS, EWG, Euroatom, Komisja Europejska, Unia

Europejska, Parlament Europejski, uktad z Schengen, RWPG

- przedstawia cele i gtéwne etapy rozwoju Unii
Europejskiej (10.13)

- charakteryzuje sojusze polityczno-militarne
NATO i Uktadu Warszawskiego, sytuuje je na mapie
(10.3)

2. Daleki Wschdd po 1l
wojnie Swiatowej

wojna domowa w Chinach, powstanie ChRL

rozwdj Japonii

wojna koreanska

konflikt wietnamski -dekolonizacja Indochin

znaczenie terminéw: , Wielki Skok", rewolucja kulturalna, czerwona ksigzeczka, ,,brudna

wojna”, Vietcong, Czerwoni Khmerzy

- opisuje proces dekolonizacji oraz ocenia jego
nastepstwa, uwzgledniajgc role ONZ (10.5)

- omawia konflikty zimnej wojny, w tym wojny w
Korei, Wietnamie i Afganistanie oraz kryzys
kubanski, uwzglednia role ONZ (10.7)

- omawia przemiany w Chinach po Il wojnie
Swiatowej (10.9)

3. Rozpad systemu
kolonialnego

kryzys systemu kolonialnego po zakoriczeniu Il wojny swiatowej

uzyskanie niepodlegtosci przez Indie

konflikt indyjsko-pakistanski

dekolonizacja Azji

procesy dekolonizacyjne w Afryce

problemy krajoéw Trzeciego Swiata

znaczenie termindw: mocarstwa kolonialne, system kolonialny, dekolonizacja, Trzeci Swiat,

lpanstwa niezaangazowane, Rok Afryki, apartheid

- opisuje proces dekolonizacji oraz ocenia jego
nastepstwa, uwzgledniajgc role ONZ (10.5)

4. Konflikty na Bliskim
Wschodzie

powstanie Izraela

konflikt Izraela z pafistwami arabskimi

problem palestyniski

wojny szesciodniowa i Jom Kippur

Bliski Wschéd jako teren rywalizacji mocarstw
rewolucja islamska w Iranie, wojna iracko-iranska
wojny w Zatoce Perskiej

- opisuje proces dekolonizacji oraz ocenia jego
nastepstwa, uwzgledniajac role ONZ (10.5)

- wyjasnia przyczyny i charakter konfliktu
bliskowschodniego (10.8)
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- znaczenie termindw: Bliski Wschdd, problem palestyriski, wojna szesciodniowa, wojna Jom
Kippur, rewolucja islamska, OWP, rewolucja islamska, muzutmanscy fun damentalisci

5. Blok wschodni w latach
60.i70

rzady Chruszczowa

- kryzys kubanski

- ZSRR pod rzagdami Brezniewa

- interwencja w Czechostowagji

- wyscig zbrojen

- znaczenie termindw: kryzys kubariski, Igdowanie w Zatoce Swiri, doktryna Brezniewa,
praska wiosna, wyscig zbrojen

- opisuje, wyjasnia i ocenia przemiany polityczne i
spoteczno-gospodarcze w ZSRR w latach 1945-1991
(10.10)

- wymienia panstwa pozostajgce w strefie
wptywow ZSRR, przedstawia wydarzenia na
Wegrzech w 1956 r. i w Czechostowacji

w 1968 r. (10.4)

- omawia konflikty zimnej wojny, w tym wojny w
Korei, Wietnamie i Afganistanie oraz kryzys
kubanski, uwzglednia role ONZ (10.7)

6. Przemiany spoteczne i
kulturowe w latach 60.

- zmiany obyczajowe, nowe tendencje w kulturze i modzie

- ruchy kontestatorskie

- terroryzm lewacki

- ruchy kobiece

- walka z segregacjg rasowa

- laicyzacja spoteczenstw zachodnich

- sobdr watykanski Il

- znaczenie termindw: komercjalizacja, feminizm, dzieci kwiaty, ruch hipisowski, terroryzm,
nauka spoteczna Kosciota katolickiego, ruch ekumeniczny

- opisuje zmiany kulturowe i spoteczne po Il
wojnie swiatowej (10.12)

- wyjasnia znaczenie soboru watykanskiego Il dla
przemian w Kosciele katolickim w 2. pot. XX w.
(10.6)

7. Mata stabilizacja

- polityka gospodarcza i zagraniczna W. Gomutki

- konflikt wtadz z Kosciotem katolickim

- cechy charakterystyczne matej stabilizacji

- Marzec '68 i Grudzien '70

- odsuniecie od wtadzy Gomutki

- znaczenie termindw: opozycja wewngtrzpartyjna, mata stabilizacja, obchody Millenium, list
duszpasterski biskupdw, List 34, Marzec '68, ,komandosi",

- charakteryzuje sojusze polityczno-militarne
NATO i Uktadu Warszawskiego, sytuuje je na mapie
(10.3)

- przedstawia realia gospodarcze i spoteczne w
PRL-u (11.3)

- porownuje przyczyny i skutki kryzysow
z1956r.,1968r.,1970r. oraz 1976 r. (11.4)
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antysemityzm, Grudzienri '70

- ocenia polityczng i spoteczng role Kosciota
katolickiego w PRL-u (11.5)

8. Rzady Edwarda
Gierka

- polityka wewnetrzna i zagraniczna E. Gierka

- reforma administracyjna

- inwestycje gospodarcze w czasach E. Gierka

- zmiany w konstytucji

- nowy kryzys gospodarczy

- Czerwiec '76 (wystgpienia robotnikow)

- ozywienie ruchéw opozycyjnych

- wybér kardynata K. Wojtyty na papieza, jego pierwsza pielgrzymka do Polski

Zwiqzki Zawodowe, drugi obieg, konklawe, Pewex, ROPCiO

- znaczenie termindw: cud gospodarczy na kredyt, Czerwiec '76, opozycja, KOR, Wolne

- przedstawia realia gospodarcze i spoteczne
w PRL-u (11.3.)

- porownuje przyczyny i skutki kryzysow
21956 r.,1968r., 1970 r. oraz 1976 r. (11.4.)

- wyjasnia znaczenie pontyfikatu Jana Pawta |l
dla przemian politycznych w Polsce (12.1.)

Rozdziat VII: Upadek komunizmu - swiat w nowej epoce

1. Kryzys i upadek
komunizmu w

Europie

- kryzys wewnetrzny w ZSRR
- wkroczenie wojsk radzieckich do Afganistanu

- ZSRR w latach 80. - objecie rzgdéw w ZSRR przez M. Gorbaczowa (pierestrojka,
gtasnost)

- wzrost znaczenia sit opozycyjnych w bloku panstw komunistycznych

- problemy gospodarcze panstw demokracji ludowej

- Jesien Ludow

- walka o wtadze, rozpad ZSRR

- znaczenie termindéw: opozycja, KBWE, komitety helsinskie, Karta 77, pierestrojka,
gtasnost, Jesiert Luddw, aksamitna rewolucja, Wspdlnota Niepodlegtych Paristw

- wymienia panstwa pozostajgce w strefie wptywow
ZSRR, przedstawia wydarzenia na Wegrzech w 1956
r. i w Czechostowacji w 1968 r. (10.4)

- omawia konflikty zimnej wojny, w tym wojny

w Korei, Wietnamie i Afganistanie oraz kryzys
kubanski, uwzglednia role ONZ (10.7)

- opisuje, wyjasnia i ocenia przemiany w ZSRR

w latach 1945-1991 (10.10)

- charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne

w Europie Srodkowo-Wschodniej w 1989 r. (10.11) -
przedstawia cele i gtéwne etapy rozwoju Unii
Europejskiej (10.13)

2. Polska droga do
wolnosci

- strajki latem 1980 .
- podpisanie porozumien sierpniowych
- powstanie NSZZ ,,Solidarnos¢"

- przedstawia realia gospodarcze i spoteczne
w PRL-u (11.3)

- ocenia polityczng i spoteczng role Kosciota
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- stan wojenny

- nieudane préby reform gospodarczych

- ostatnie lata PRL (zabdjstwo ksiedza J. Popietuszki, strajki w 1988 r. )

- obrady i postanowienia okragtego stotu

- wybory czerwcowe w 1989 r. (kleska komunistéw)

- znaczenie termindw: porozumienia sierpniowe, 21 postulatow, wydarzenia bydgoskie, stan
wojenny, Wojskowa Rada Ocalenia Narodowego, obrady okrggtego stotu, Komitet Obywatelski,
lista krajowa, wybory czerwcowe, sejm kontraktowy

katolickiego w PRL-u (11.5)

- wyjasnia znaczenie pontyfikatu Jana Pawta Il dla
przemian politycznych w Polsce (12.1)

- wyjasnia przyczyny i skutki wydarzen sierpniowych z
1980 r., ocenia role Solidarnosci w przemianach
politycznych i ustrojowych (12.2)

- przedstawia okolicznosci wprowadzenia i nastepstwa
stanu wojennego (12.3)

- wymienia i ttumaczy najwazniejsze postanowienia
okragtego stotu (12.4)

3. Polska po 1989 r.

- powstanie koncepcji: wasz prezydent, nasz premier
- wybor W. Jaruzelskiego na prezydenta

- powstanie rzadu T. Mazowieckiego

- przemiany ustrojowe

- hiperinflacja i reformy gospodarcze L. Balcerowicza

- ustgpienie Jaruzelskiego, wybdr na prezydenta L. Watesy

- pierwsze demokratyczne wybory do parlamentu, uchwalenie matej konstytucji w 1992 r.
- wycofanie wojsk radzieckich z Polski

- spory polityczne, bilans rzadéw po 1991 .

- wstgpienie Polski do NATO i Unii Europejskiej

- znaczenie termindw: przemiany ustrojowe, hiperinflacja, reformy Balcerowicza, gospodarka
wolnorynkowa, sejm kontraktowy, ,wojna na gorze", wybory powszechne, lustracja,
dekomunizacja

- charakteryzuje przemiany polityczne, spoteczno-
gospodarcze i kulturowe po 1989 r. (12.5)

- przedstawia okolicznosci i ocenia znaczenie

wstgpienia Polski do NATO oraz Unii Europejskiej
(12.6)
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4. Europa i $wiat na

przetomie XX i XXI w.

hegemonia Stanéw Zjednoczonych

konflikty zbrojne po 1989 r. (wojna w Jugostawii, konflikty na terenie bytego ZSRR)
interwencje zbrojne USA

atak na WTC, ogtoszenie wojny z terroryzmem

wzrost znaczenia gospodarczego strefy azjatyckiej

znaczenie termindw: NAFTA, Al-Kaida, WTC, masakra na placu Tiananmen

- przedstawia cele i gtdwne etapy rozwoju Unii
Europejskiej (10.13)

5. Wyzwania
wspotczesnego
Swiata

nowe $rodki komunikacji i przekazu informacji

cechy wspotczesnej kultury

rozwaj turystyki i wypoczynku

rozwoj gospodarki

zagrozenia ekologiczne

wzrost kontrastow spotecznych, zderzenie cywilizacji i rodzace sie konflikty
znaczenie terminéw: internet, telefonia komdérkowa, popkultura, amerykanizacja

- opisuje zmiany kulturowe i spoteczne na $wiecie po Il
wojnie swiatowej (10.12.)
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6. PROCEDURY OSIAGANIA SZCZEGOtOWYCH CELOW EDUKACYJNYCH

Jedna z najwainiejszych umiejetnosci nauczyciela jest dokonywanie $wiadomego wyboru metod
edukacyjnych, tak aby byly dostosowane do tresci nauczania, zdolnosci uczniow oraz mozliwosci
organizacyjnych szkoty. Nauczyciel powinien dobrze znaé swoich uczniéw oraz by¢ $wiadomym ich
mocnych i stabych stron, dzieki czemu bedzie w stanie skorzysta¢ z odpowiednich metod
dydaktycznych.

W praktyce szkolnej warto stosowac rozmaite metody nauczania. Jednym z najwazniejszych kryteridw
wyboru powinna by¢ ich skuteczno$s¢ w odniesieniu do rdéznorodnych potrzeb ucznidw i zespotow
klasowych. Konieczne jest uwzglednienie wykorzystania zmystow, procesu przetwarzania, Srodowiska i
typdw osobowosci.

Istnieje kilkanascie klasyfikacji metod nauczania. Najbardziej znany jest podziat na: konwencjonalne
(okreslane rowniez jako tradycyjne) oraz aktywizujgce. Do tych pierwszych zaliczamy: wyktad, rozmowe
nauczajgcy lub opowiadanie. Zas lista metod aktywizujgcych, bardzo popularnych w ostatnich latach, jest
znacznie dtuzsza i w dalszym ciggu wzbogacana o nowe propozycje. Na potrzeby procesu dydaktycznego
adaptuje sie takze elementy charakterystyczne dla réznych dziedzin, m.in. biznesu, psychologii czy teatru,
takie jak: analiza SWOT, burza mdézgéw, sze$¢ myslagcych kapeluszy, drzewko decyzyjne, drama. Metody
typowe dla przedmiotu historia to np. praca z mapa czy tekstem zrédtowym, zadania umozliwiajgce
wymiane pogladdéw oraz rozwigzywanie problemdw.

Metody konwencjonalne:

1. Wyktad

Podczas gdy opowiadanie jest charakterystyczne dla wczesdniejszych etapéw edukacji, wyktad jest nadal
najczesciej stosowang metoda w praktyce szkoty ponadgimnazjalnej. Jego rola na tym etapie edukacyjnym
jest znaczaca, dlatego ze uczniowie s3 w stanie skupié uwage przez dtuzszy czas oraz mysleé abstrakcyjnie.
Wyktad polega na przedstawieniu przez nauczyciela nowego tematu w uporzagdkowany sposdb, czesto z
wlasnym komentarzem. Pozwala to przekazaé¢ trudniejsze, obszerne zagadnienia, zaprezentowad
réznorodnosc¢ pogladdéw historykéw oraz uksztattowac wsrdd ucznidw pozadane postawy. Planujac czas
trwania wyktadu i sposdb jego prowadzenia, nalezy uwzgledni¢ mozliwosci koncentracji mtodziezy. Aby
przekaz byt przejrzysty dla odbiorcéw, powinien zosta¢ poprzedzony planem.

Przyktadowe zagadnienia, do ktérych realizacji mozna wykorzystaé wyktad:

- narodziny i rozwoj wtoskiego faszyzmu (1.3. Kryzys demokracji w Europie),

- stosunki miedzynarodowe w latach dwudziestych i w pierwszej potowie lat trzydziestych (I.6. Swiat na
drodze ku wojnie),

- polska scena polityczna (Il.4. Rzady parlamentarne),

- konflikt z Kosciotem katolickim (list biskupdw polskich do biskupéw niemieckich, obchody Millenium)
(VI.7. Mata stabilizacja).

2. Rozmowa nauczaj'aca

Mimo ze aktywizuje ucznidw, jest zaliczana do metod konwencjonalnych. Warunkiem jej realizacji jest
posiadanie przez mtodych ludzi okreslonej wiedzy, do ktdrej nauczyciel moze sie odwotac.

Odpowiedzi ucznidéw wptywaja na przebieg rozmowy i pociggaja za sobg kolejne pytania kierujgcego nig
nauczyciela. Metoda ta stuzy wprowadzaniu nowych tresci lub podsumowaniu prezentowanych zagadnien.
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Umozliwia zastosowanie zdobytej wiedzy w nowych sytuacjach. Na lekcjach historii w pierwszej klasie szkoty
ponadgimnazjalnej nauczyciel moze odwotywac sie do wiedzy ucznidéw z innych przedmiotéw (np. do
literatury wojennej omawianej na lekcjach jezyka polskiego w gimnazjum), programéw publicystycznych,
opowiesci starszych oséb z rodziny (np. dotyczacych zycia w PRL-u). W takiej sytuacji tematyka lekcji staje
sie mniej odlegta i abstrakcyjna.

Przyktadowe zagadnienia do zrealizowania za pomocg rozmowy nauczajgce;j:

- postawy Polakéw wobec okupanta (IV.3. Spoteczenstwo polskie pod okupacjg),

- problemy gospodarcze panstw demokracji ludowej (VII.1 . Kryzys i upadek komunizmu w Europie),
- powstanie Solidarnosci i stan wojenny (VII.2. Polska droga do wolnosci).

Metody aktywizujyce:

1. Metoda tekstu przewodniego

Technike te czesto wykorzystuje sie w nauczaniu zawodowym, mozna jg jednak zaadaptowad takze do
przedmiotéw ogdlnoksztatcgcych. Tekst przewodni to rodzaj instrukcji, w ktérej zostaty zamieszczone
kolejne etapy wykonania zadania, pytania pomocnicze, informacje o potrzebnych materiatach, czas realizacji
¢wiczenia oraz oczekiwane rezultaty. Uczniowie wykonujg zadanie samodzielnie i przekazuja efekty swojej
pracy nauczycielowi lub prezentujg je na forum klasy. Nauczyciel przygotowuje materiaty potrzebne do
realizacji ¢wiczenia oraz pomaga uczniom rozwigzywac problemy, np. stawia pytania pomagajace poprawnie
wypetnic przygotowany formularz.

Przyktadowe zagadnienia, ktére mozna zrealizowaé, wykorzystujgc te metode:

- spoteczne i gospodarcze skutki | wojny (1.2. Odbudowa powojenna i wielki kryzys),

- konferencje Wielkiej Tréjki w Teheranie i Jatcie (MI.6. Droga do zwyciestwa),

- rewolucja kulturalna w Chinach (VI.2. Daleki Wschéd po Il wojnie $wiatowej),

- powstanie koncepcji: wasz prezydent, nasz premier (V11.2. Polska droga do wolnosci).

2. Pracaz mapa

Uczy sytuowania wydarzen i procesdw w czasie oraz przestrzeni. Wymaga od ucznidéw rozumienia legendy
mapy, a od nauczyciela - planowania pracy i dostosowania stopnia trudnosci ¢wiczenia do etapu
edukacyjnego oraz poziomu umiejetnosci opanowanych przez mtodziez (od wyszukiwania miejsc na mapie
do poréwnywania skomplikowanych procesow historycznych). W pierwszej klasie szkoty ponadgimnazjalnej
metoda ta ma najwieksze znaczenie przy zagadnieniach na temat zmian politycznych oraz przebiegu dziatan
wojennych, takich jak: ksztattowanie sie granic Il Rzeczypospolitej, ekspansja hitlerowskich Niemiec, rozpad
systemu kolonialnego po Il wojnie Swiatowej. Uczniowie zainteresowani przedmiotem, planujacy wybér
historii na egzaminie maturalnym, muszg mie¢ mozliwo$¢ zapoznania sie juz w pierwszej klasie z zadaniami
maturalnymi. Nalezy proponowac im dodatkowe ¢éwiczenia polegajgce na analizie procesdw gospodarczych i
spotecznych za pomocg mapy lub zadania wymagajace zestawiania réznych zrédet informacji (kategoria
taksonomiczna D).

Przyktadowe zagadnienia do zrealizowania za pomoca pracy z mapa:
- przebieg wojny polsko-bolszewickiej (I1.2. Walki o wschodnig granice),

- kryzys mocarstw kolonialnych i systemu kolonialnego po Il wojnie swiatowej (VII.3. Rozpad systemu

kolonialnego).
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3. Praca ze zrédtem historycznym

Metoda ta jest jednym z najwazniejszych sposobdéw zapoznawania uczniéw z wydarzeniami, procesami
historycznymi oraz dorobkiem historiograficznym. Nauczyciel powinien korzysta¢ na lekcjach z réznych
zrodet, odpowiednio stopniujgc trudnosci. W pierwsze] klasie szkoty ponadgimnazjalnej nalezy zwrdcic
szczegblng uwage na ksztatcenie umiejetnosci krytycznych. Uczniowie powinni potrafi¢ oceni¢ intencje
autora tekstu oraz jego wiarygodnos$¢, odrdzni¢ opinie od faktéw, dostrzec elementy $wiadczace o
propagandowym charakterze Zrédta. Omawianie historii XX w. pozwala na wykorzystywanie takze takich
materiatéow, ktére mtodzi ludzie mogg samodzielnie odnalezé w domu czy bibliotece. Praca ze Zzrédtem moze
by¢ takze czescig innej metody, np. projektu czy portfolio.

Przyktadowe zagadnienia, ktére mozna zrealizowac za pomocg pracy ze zrodtem historycznym:
- ocena metod stosowanych przez panstwo totalitarne (1.4. ZSRR w okresie miedzywojennym),
- ustrdj Il Rzeczypospolitej po uchwaleniu konstytucji marcowe;j (Il.4. Rzady parlamentarne),

- odwilz w Polsce po $mierci Stalina (V.7. Polski Pazdziernik).

4. Portfolio

Polega na gromadzeniu przez ucznidw materiatdw na wybrany temat. Uczniowie korzystajg z roznych zrédet
informacji, a zebrane wiadomosci, kserokopie, zdjecia czy ilustracje umieszczajg w teczce. Portfolio moze
by¢ jednym z elementdw lekcji - uczniowie tworzg je wéwczas z otrzymanych materiatdéw. Najczesciej
jednak zadanie to proponuje sie jako prace domowg do przygotowywania na okreslong lekcje lub
zakonczenie semestru. W trakcie pracy tg metodg uczniowie rozwijajg umiejetnosci wyszukiwania oraz
selekcji informacji. Nauczyciel okresla czas, objetos¢ i sposob prezentacji pracy, kryteria jej oceny, forme
materiatéw oraz zasady ich pozyskiwania.

Przyktadowe zagadnienia do zrealizowania za pomoca portfolio:

- sytuacja w ,,matej ojczyznie" ucznidw po zakonczeniu | wojny Swiatowej (II.2. i II.3. Walka o granice
wschodnig, potudniowg i zachodnia Il Rzeczypospolitej),

- udziat Polakéw w Il wojnie swiatowej.(IV.5. Polacy w koalicji antyhitlerowskiej),

- rewolucja obyczajowa lat 60, ruchy kontestatorskie (VI.6. Przemiany spoteczne i kulturowe lat 60.),

- realia stanu wojennego w regionie (VII.2. Polska droga do wolnosci).

5. Mapa mysli

Jest graficznym przedstawieniem poznawanego problemu oraz wzajemnych zwigzkéw pomiedzy jego
poszczegdlnymi aspektami. Uczniowie zapisujg na srodku kartki papieru hasto gtéwne, do ktérego nastepnie
dotaczajg za pomoca strzatek kolejne elementy. Metoda ta utatwia porzgdkowanie zagadnien i zrozumienie
trudniejszych procesdw historycznych. Mozna jg stosowac podczas lekcji powtérzeniowych, podsumowan
tematéw (rekapitulacji pierwotnych) oraz prezentacji wieloelementowych zjawisk i proceséw historycznych
(np. kultury, przemian gospodarczych i spotecznych, wydarzen o wielu przyczynach).

Przyktadowe zagadnienia, ktére mozna zrealizowa¢ za pomocg mapy mysli:

- przyczyny przewrotu majowego (I1.5. Zamach majowy i rzagdy sanacji),

- ksztattowanie sie komunistycznego osrodka wtadzy (V.2. Poczatki wtadzy komunistéw w Polsce),

- przemiany w Azji Potudniowo-Wschodniej po Il wojnie Swiatowej (VI.2. Daleki Wschdd po Il wojnie
Swiatowej).
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6. Debata,za" i ,przeciw"

W trakcie debaty ,za" i ,przeciw" klasa dzieli sie na dwie grupy, ktére prezentujg przeciwne stanowiska
wobec okreslonego zagadnienia. Dzieki tej metodzie uczniowie uczg sie przedstawia¢ wiasny punkt
widzenia. Aktywnie uczestniczg w dyskusji, poszukujg argumentdow, porzadkujg i przekazujg informacje.
Nauczyciel moze wczesniej poleci¢ analize okreslonych probleméw w domu. Uczestnicy debaty muszg znac
zasady dyskursu (o przynaleznosci do grupy moze decydowa¢ deklaracja ucznia lub przydziat losowy; istotne
sq tez kolejnos¢ oraz czas wystapien).

Przyktadowe zagadnienia do zrealizowania za pomocg debaty ,,za" i ,przeciw":

- ocena polskiej polityki zagranicznej (II.7. Polityka zagraniczna Il Rzeczypospolitej),

- wyprowadzenie wojsk polskich z ZSRR (IV.2. Wtadze polskie podczas Il wojny swiatowej),
- wprowadzenie stanu wojennego (VII.2. Polska droga do wolnosci).

7. Analiza SWOT

Metoda ta zostata przejeta z dziedziny zarzgdzania. Uczniowie oceniajg wydarzenie, zjawisko historyczne lub
problem poprzez okreslenie jego mocnych i stabych stron, a takze poprzez dostrzezenie wynikajacych z nich
szans oraz zagrozen.

Przyktadowe zagadnienia, ktére mozna zrealizowaé, wykorzystujac te metode:

- scalanie trzech zabordw (ll.1. Odrodzenie Rzeczypospolitej),

- powstanie Izraela, pierwszy konflikt z Arabami (VI.4. Konflikty na Bliskim Wschodzie),
- integracja europejska (VI.1. Droga ku wspdlnej Europie),

8. Metaplan

Metaplan stuzy przedstawieniu kolejnych etapéw analizy danego zagadnienia za pomocg schematu.
Graficzny sposdb zapisu utatwia postawienie diagnozy sytuacji oraz znalezienie mozliwego rozwigzania
problemu. Podczas wykonywania metaplanu uczniowie odpowiadajg na pytania: ,Jak jest?" ,Jak powinno
by¢?" ,Dlaczego nie jest tak, jak powinno by¢?", a nastepnie formutuja wnioski.

Przyktadowe zagadnienia do zrealizowania za pomoca metaplanu:
- sprawa polska w Il wojnie swiatowej (IV.2. Wtadze polskie podczas Il wojny swiatowej),
- powstanie wegierskie (V.6. Koniec stalinizmu).

9. Dyskusja

Uczniowie na forum klasy wymieniajg sie wiedzg, interpretacjami i ocenami. Dyskusja powinna przebiegaé
wedtug ustalonych regut. Zawsze nalezy jg zakoriczy¢ zebraniem wynikéw oraz podsumowaniem. Forma ta
ma na celu poszerzenie wiadomosci na okreslony temat, zdobycie umiejetnosci precyzowania witasnych
stanowisk oraz uzasadniania ich. Moze takze ksztattowac poglady, przekonania i postawy.

Przyktadowe zagadnienia, ktére mozna zrealizowac, wykorzystujac te metode:

- specyfika polskiego autorytaryzmu i jego ocena (II.5. Zamach majowy i rzady sanacji),

- potepienie zbrodni hitlerowskich, proces w Norymberdze (V.5. Niemcy po Il wojnie Swiatowej),

- komercjalizacja zycia, kryzys tradycyjnego systemu wartosci (VII.5. Wyzwania wspotczesnego $swiata),

10. Dyskusja panelowa
W ramach tej metody nauczyciel lub uczniowie okreslajg temat panelu, wybierajg dyskutantéw oraz
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prowadzacego. Uczestnicy (eksperci) majg okreslony czas na przygotowanie sie do polemiki oraz
przedstawienie swojego punktu widzenia. Po ich wystgpieniach rozpoczyna sie rozmowa. Pdziniej do
dyskusji wtacza sie takze widownia, czyli pozostata czes¢ klasy. Na zakorczenie prowadzacy przedstawia
whioski.

Przyktadowe zagadnienia do zrealizowania za pomocg dyskusji panelowej:
- spdr o powstanie warszawskie (1V.4. Powstanie warszawskie),
- polityka Il RP wobec mniejszosci narodowych (I1.4. Rzady parlamentarne).

11. Dyskusja punktowana

Metoda ta moze zastgpi¢ tradycyjne odpytywanie (po wczesniejszym zapoznaniu uczniow z tematem
dyskursu oraz zasadami punktacji). Kilka wybranych przez nauczyciela oséb rozmawia na zadany temat, a
nauczyciel ocenia wiadomosci ucznidw oraz sposdéb dyskusji. Punkty przyznawane sg za podanie
odpowiednich argumentéw lub za trafne merytorycznie komentarze do wypowiedzi przeciwnikow.
Odejmuje sie je natomiast za btedne wypowiedzi oraz za niekulturalne zachowanie podczas dyskusji.

Kryteria oceniania dyskusji punktowanej

Kryteria oceny Punkty Uczestnicy
1 2 3
Prezentacja informac;ji opartej na faktach +3 p.
Zajecie konkretnego stanowiska w omawianej kwestii +2 p.
Wskazanie rdznic i/lub podobienstw +2 p.
Komentarz do informacji lub jej uzupetnienie +1 p.
Zwrdcenie uwagi na btad +1 p.
Wypowied?Z nie na temat, nieprzestrzeganie planu -2 p.
Rozpoczecie dyskusji +1p.
Dodanie nowego watku +1 p.
+1 p.
Wciggniecie do dyskusji osoby, ktdra sie jeszcze nie wypowiadata
Przerywanie i przeszkadzanie innym -3 p.
Monopolizowanie dyskusji (np. wypowiedzZ powyzej 1 minuty) -2 p.
Atak osobisty (uwagi pod adresem uczestnikdw dyskusji) -2 p.
Ogotem punktow
Ocena uzyskana przez ucznia

Przyktadowe zagadnienia, ktére mozna zrealizowac, wykorzystujgc dyskusje panelowa: -

miejsce Polski w systemie wersalskim (11.8. Polska w przededniu Il wojny Swiatowej),
- przyczyny upadku systemu komunistycznego (VII.1. Kryzys i upadek komunizmu w Europie)

12. Burza mdézgéw

Jest rodzajem dyskusji przejetej ze swiata biznesu, stuzacej zespotowemu rozwigzywaniu trudnych zadan.
Uczniowie w krétkim czasie gromadzg liczne konkurencyjne lub uzupetniajgce sie hipotezy dotyczace
postawionego problemu. Wszystkie zgtaszane pomysty sg zapisywane na tablicy, nie nalezy ich oceniaé ani
komentowaé. Na zakonczenie uczniowie przy pomocy nauczyciela wybierajg najlepsze z zebranych
propozycji.
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Przyktadowe zagadnienia do zrealizowania za pomocg tej metody:

- podobienstwa i roznice miedzy pierwszg a drugg wojng Swiatowg - pordéwnanie celéw i metod
prowadzenia walki, stosunku do ludnosci cywilnej, skutkow politycznych, gospodarczych i spotecznych (I.1.
System wersalski, I.2. Odbudowa powojenna i wielki kryzys, V.1. Nowy podziat $wiata),

- cele polityki ZSRR wobec Polakéw (1V.1.0kupowana Polska)

- $mierc J. Stalina, jej wptyw na sytuacje w Polsce (V.6. Koniec stalinizmu)

13. Debata oksfordzka

Metoda ta jest zblizona do dyskusji ,,za" i ,przeciw". Bierze w niej udziat klasa podzielona losowo na dwie
druzyny - propozycji i opozycji - rozpatrujgce problem z dwodch réinych punktow widzenia. Debate
organizuje i prowadzi marszatek, ktdry w niej bezposrednio nie uczestniczy, lecz udziela gtosu, dyscyplinuje
mowcow przekraczajgcych czas wystgpien, dba o spokdj i kulturalny przebieg dyskusji. Pomaga mu sekretarz
- jego zadaniem jest informowanie uczestnikow zadania, ile czasu mogg jeszcze przemawiac.

Jako pierwszy wystepuje lider propozycji: definiuje teze oraz przedstawia ogdlng linie argumentacji grupy,
do ktorej nalezy. Nastepnie lider opozycji charakteryzuje stanowisko wtasnego zespotu. Moéwcy obu stron
wypowiadajg sie na przemian, a w kolejnych wystgpieniach odnoszg sie do tresci wygtoszonych przez
prelegenta strony przeciwnej. Osoby zajmujgce gtos jako ostatnie podsumowujg argumenty swoich
zespotow skontrastowane z wypowiedziami przeciwnikéw, a takze przedstawiajg konkluzje.

W trakcie wystgpien méwcow pozostali uczniowie petnig funkcje stuchaczy, mogacych za zgoda uczestnikow
debaty zadawac pytania lub uzupetnia¢ przemdwienia krétkimi informacjami. Po wystuchaniu wszystkich
wypowiedzi marszatek zarzadza otwartg dyskusje, w ktérej kazdy ma prawo zabra¢ gtos - zaréwno
publicznos¢, jak i dyskutanci. Wystepujacy reprezentuja na przemian strony propozycji i opozycji, a
rozpoczyna osoba opowiadajaca sie po stronie propozycji. Wymiana pogladéw trwa do momentu
wypowiedzenia sie wszystkich chetnych (czasami marszatek ogranicza ich liczbe). Kazdy z nich ma nie wiecej
niz minute na swoje wystgpienie. Na zakonczenie marszatek - niekiedy po konsultacji z nauczycielem -
wskazuje zwyciezcéw debaty i przytacza argumenty na poparcie swojej decyzji. Mozna takze zorganizowaé
glosowanie zaproszonych na debate gosci, np. ucznidw innej klasy. Debate oksfordzka mozna
wykorzystywac zwtaszcza przy tematach powtérzeniowych.

Przyktadowe zagadnienia, ktére mozna zrealizowaé, wykorzystujac te metode:

- System wersalski to nie pokdj, to zawieszenie broni na 20 lat (lekcja powtdrzeniowa po rozdziale I).

- Aby Polska rosta w site, a ludzie zyli dostatniej - ocena polityki gospodarczej Edwarda Gierka (VI.8. Rzady
Edwarda Gierka)..

14. Projekt edukacyjny

Umozliwia taczenie wiedzy z réznych przedmiotéw. Jego istotg jest samodzielna praca zespotu uczniéw
stuzgca realizacji okreslonego przedsiewziecia, na podstawie wczesniej przyjetych zatozeA. Najpierw
nauczyciel zapoznaje ucznidw z zagadnieniami, ktére moga zostac zrealizowane metoda projektu. Wspdlnie
z nimi wybiera temat oraz opracowuje cele projektu. Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela ustalajg etapy
realizacji projektu i przygotowuja harmonogram dziatan. Nauczyciel prowadzi konsultacje: wskazuje
odpowiednie dziatania, pomaga dotrze¢ do réznych zrédet informacji. Nadzoruje takze systematycznos¢ i
postep prac, pomaga przezwycieza¢ trudnosci, wspiera dziatania uczniow. W ostatnim etapie uczniowie
przedstawiajg zebrane informacje.

Przyktadowe zagadnienia do zrealizowania za pomocg projektu edukacyjnego:
- 2ycie codzienne w ,matej ojczyznie" ucznidw w czasie Il wojny Swiatowej (IV.3. Spoteczenstwo polskie
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pod okupacja),

- zycie spoteczne i polityka w ,, matej ojczyznie" uczniow w okresie stalinowskim (V.4. Polska w czasach
stalinizmu),

- skutki spoteczne i kulturowe integracji europejskiej (VI.1. Droga ku wspdlnej Europie).

7. PROPONOWANE FORMY KONTROLI ORAZ METODY OCENY OSIAGNIEC UCZNIOW

Ocena osiggniec towarzyszy uczniom na wszystkich etapach ksztatcenia i dotyczy wszelkich elementow
procesu dydaktycznego. Pozwala stawia¢ diagnozy, okresla¢ poziom przyswojenia wiedzy oraz umiejetnosci
wymienionych w podstawie programowej, wskazywac luki i sposoby ich uzupetnienia. Petni funkcje
dydaktyczng i wychowawczg. Musi byé obiektywna, trafna, rzetelna oraz jawna. Powinna mobilizowaé
uczniow do zdobywania wiedzy, a takze do opanowywania nowych umiejetnosci. Dlatego nauczyciel jest
zobowigzany ustali¢ jasne kryteria oceniania, przekazywac informacje zwrotne oraz wprowadzaé elementy
samooceny i oceny kolezenskiej. Trzeba takze pamieta¢, ze ocena pracy dydaktycznej nie zawsze jest
wyrazana wystawieniem stopnia. To réwniez okazanie aprobaty lub dezaprobaty, opis, komentarz, recenzja.
Ocenianie ksztattujace ktadace nacisk na te elementy oceny, ktére pozwalajg uczniowi uzyska¢ informacje
dotyczace dalszej pracy, jest waznym elementem pracy szkoty. Przedmiotowy system oceniania tworzy
nauczyciel, uwzgledniajgc tresci podstawy programowej, programu nauczania oraz wewnatrzszkolny system
oceniania.

Podziat form kontroli ze wzgledu na organizacje:

- indywidualne (np. odpowiedzi ustne),
- frontalne (np. prace klasowe, kartkéwki - kontroli podlega réwnoczesnie cata klasa),
- kondensacyjne (wiekszos¢ klasy wypetnia zadania, kilku ucznidw odpowiada).

Istotny jest réwniez podziat form kontroli ze wzgledu na miejsce w procesie dydaktycznym. Nauczyciel
moze kontrolowaé postepy ucznidw na biezgco (podczas kazdej lekcji) oraz sporadycznie (za pomoca
sprawdziandw przeprowadzanych po zrealizowaniu okreslonego dziatu czy zakonczeniu etapu
edukacyjnego).

Metody kontroli wykorzystywane w szkole ponadgimnazjalne;j:

- odpowiedzi ustne (rozmowy nauczyciela z uczniami, udziat w dyskusji, dtuzsze wypowiedzi na okreslony
temat)

- kontrole pisemne (kartkdwki, sprawdziany, testy kompetencyjne, rozprawki, zadania domowe)

- C¢wiczenia praktyczne (np. sprawdzajgce umiejetnos¢ pracy z réoznymi zrédtami historycznymi, mapami
itd.)

- referaty i odczyty (sprawdzajgce umiejetnosci pozyskiwania informacji z rdinych Zrddet,
hierarchizowania ich, prezentowania witasnych pogladéw z uzyciem logicznie dobranych argumentéw,
prowadzenia dyskusji)

- prace pozalekcyjne (udziat w konkursach, olimpiadach, realizacje projektéw).

Kazda z metod musi zosta¢ dostosowana do sprawdzanych umiejetnosci i wiedzy, a takze uwzgledniaé
indywidualne profile psychologiczne ucznidw. Przy ich ocenianiu nauczyciel powinien stosowa¢ strategie
holistyczng, ktéra pozwoli na zbudowanie catosciowego obrazu osiggnie¢. Proces oceniania musi
uwzgledniaé analize celdw oraz tresci ksztatcenia zawartych w podstawie programowej. Nalezy wzigé go pod
uwage przy planowaniu procesu dydaktycznego (cele powinny by¢ formutowane operacyjnie). Nikt nie jest
w stanie zweryfikowaé catej wiedzy i wszystkich umiejetnosci uczniédw. Na podstawie podstawy
programowej oraz programu nauczania nalezy wiec jasno okresli¢ tresci, ktore majg podlegac kontroli i
ocenie. Trzeba tez sprecyzowaé wymagania na poszczegdlne oceny przy kazdej formie kontroli. Ocena
powinna mie¢ charakter ksztattujacy, tzn. uczniowie muszg mieé mozliwosé uzyskania informacji o tym, co
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potrafig, oraz jakie wiadomosci i umiejetnosci powinni uzupetnic lub ksztatcié.

Przy ocenianiu ucznidw mozna wykorzystac ponizszg charakterystyke:

Poziom wymagan koniecznych (ocena dopuszczajgca)

Uczen:

- ma niepetng wiedze okreslong w podstawie programowej,

- sytuuje najwazniejsze wydarzenia w czasie i przestrzeni,

- rozpoznaje zwigzki przyczynowo-skutkowe,

- przedstawia przy pomocy nauczyciela wyniki swojej pracy w formie ustnej i pisemnej,

- okresla rodzaj zrédta historycznego, odszukuje najwazniejsze informacje w Zrédle pisanym.

Poziom wymagao podstawowych (ocena dostateczna)

Uczen:

- ma niepetng wiedze okreslong w podstawie programowej,

- selekcjonuje podstawowe fakty,

- wigze fakty w taricuchy przyczynowo-skutkowe,

- odnajduje najwazniejsze informacje zawarte w kilku Zrédtach pisanych, dokonuje ich wspdlnej analizy,
- odrdznia fakty od opinii,

- przeprowadza podstawowe rekonstrukcje genezy, mechanizméw przebiegu oraz konsekwencji
wybranego zjawiska z jednej ptaszczyzny procesu historycznego,

- samodzielnie przedstawia wyniki swojej pracy w formie ustnej i pisemnej.

Poziom wymagao rozszerzajgcych (ocena dobra)

Uczen:

- ma wiedze i umiejetnosci historyczne okreslone w podstawie programowej, potrafi sie nimi postuzy¢ w
typowych sytuacjach,

- analizuje i poréwnuje informacje zawarte w réznych Zrédtach,

- przeprowadza krytyczng analize Zzrédet informaciji,

- dokonuje wszechstronnej rekonstrukcji genezy, mechanizmoéw przebiegu oraz konsekwencji wybranego
zjawiska historycznego.

Poziom wymagan dopetniajacych (ocena bardzo dobra)

Uczen:

- ma wiedze i umiejetnosci historyczne okreslone w podstawie programowej, potrafi sie nimi postuzyé w
réznych sytuacjach problemowych,

- analizuje i poréwnuje dane zawarte w réznych Zrédtach historycznych, potrafi je samodzielnie
zinterpretowad,

- zauwaza rozmaite interpretacje wydarzen i proceséw historycznych,

- samodzielnie ocenia postacie, wydarzenia i procesy,

- aktywnie wykorzystuje swojg wiedze na lekcji i w trakcie zaje¢ pozalekcyjnych,

- formutuje problemy historyczne.

Poziom wymagao wykraczajgcych (ocena celujgca)
Uczen:
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- ma wiedze i umiejetnosci wykraczajgce poza podstawe programowa; zna literature historyczng, potrafi
zastosowad wiedze w rdznych sytuacjach problemowych,

- samodzielnie rozwija swoje zainteresowania,

- startuje z sukcesami w konkursach i olimpiadach historycznych (zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Edukacji Narodowej z 20 sierpnia 2010 r. zmieniajgcym rozporzadzenie w sprawie warunkéw i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandéw i
egzamindw w szkofach publicznych [DzU nr 156, poz. 1046] finalistom lub laureatom olimpiad albo
konkurséw przystugujg oceny celujgce; jednak ze wzgledu na ograniczony zasieg tematyczny programu
pierwszej klasy szkoty ponadgimnazjalnej osiaggniecie sukcesu w olimpiadzie lub konkursie nie powinno
decydowac o ocenie celujgcej),

- samodzielnie formutuje i rozwigzuje problemy historyczne z wykorzystaniem popularnonaukowych i
naukowych zrédet informacji.
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